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選手受付（コスチューム・カラーチェック・身長体重測定） ※ステージ上にて
開会式
会長挨拶………………
開会宣言………………
選手宣誓………………
審査員紹介 ※席にて
東海男子ボディビル1次ピックアップ（27名→20名）
東海マスターズ男子ボディビル［50］1次ピックアップ（17名→12名）
東海男子ボディビル２次ピックアップ（20名→12名）
岐阜メンズフィジーク［172cm以下］予選審査（1～8位順位付け）
岐阜メンズフィジーク［172cm超］予選審査（1～7位順位付け）
岐阜県ビキニフィットネス［オーバーオール］予選審査（1～3位順位付け）
岐阜県男子ボディビル［新人］予選審査（1位～3位順位付け）
岐阜県男子ボディビル［一般］予選審査（1位～7位順位付け）
東海クラシックフィジーク予選審査（1～7位順位付け）
東海マスターズ男子ボディビル［50］予選審査（1～12位順位付け）
東海マスターズ男子ボディビル［60］予選審査（1～12位順位付け）
東海マスターズ男子ボディビル［70］予選審査（1～4位順位付け）
東海女子フィジーク予選審査（1～6位順位付け）
東海男子ボディビル予選審査（1～12位順位付け）
休憩

１４：００

１４：４０

１６：００

１６：３０

１７：３０

岐阜メンズフィジーク［172cm以下］決勝審査（1～8位順位付け）
岐阜メンズフィジーク［172cm超］決勝審査（1～7位順位付け）
岐阜県ビキニフィットネス［オーバーオール］決勝審査（1～3位順位付け）
岐阜県男子ボディビル［新人］決勝審査（1～3位順位付け）
岐阜県男子ボディビル［一般］決勝審査（1～7位順位付け）
東海クラシックフィジーク決勝R1審査（1～7位順位付け）
東海クラシックフィジーク決勝R2審査（1～7位順位付け）
東海マスターズ男子ボディビル［50］決勝審査（1～6位順位付け）
東海マスターズ男子ボディビル［60］決勝審査（1～6位順位付け）
東海マスターズ男子ボディビル［70］決勝審査（1～4位順位付け）
東海女子フィジーク決勝審査（1～6位順位付け）
東海男子ボディビル決勝審査（1～12位順位付け）
ゲストポーズ【吉岡賢輝選手】
表彰式
ポーズダウン
岐阜メンズフィジーク［172cm以下］
岐阜メンズフィジーク［172cm超］
岐阜県ビキニフィットネス［オーバーオール］
岐阜県男子ボディビル［新人］
岐阜県男子ボディビル［一般］
東海クラシックフィジーク
東海マスターズ男子ボディビル［50］
東海マスターズ男子ボディビル［60］
東海マスターズ男子ボディビル［70］
東海女子フィジーク
東海男子ボディビル
閉会式
閉会宣言………………

大会実行委員長　山村 真司

大会実行副委員長　松尾 輝夫

大会会長　勅使川原 伸

土井 宏将 選手（WORKOUT STUDIO BOSS.）

記載されている時刻は全て予定ですので、進行により開始・終了時刻は前後します。
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2022年7月31日（日）
岐阜市文化センター

ー特別ゲストー

吉岡 賢輝 MASATERU   YOSHIOKA

2019年

2021年

関東クラス別ボディビル選手権大会　65kg級　優勝
神奈川県男子ボディビル選手権大会　優勝
日本クラス別選手権大会　65kg級　優勝
日本ボディビル選手権大会　第12位

第41回 岐阜県男子ボディビル選手権大会〈一般・新人〉
第37回 岐阜県女子フィジーク選手権大会
第4回 岐阜県メンズフィジーク・ビキニフィットネス選手権大会

第52回 東海男子ボディビル選手権大会
第38回 東海女子フィジーク選手権大会
第24回 東海マスターズボディビル選手権大会〈50・60・70〉
第1回 東海男子クラシックフィジーク選手権大会


