
 

 

東海フィットネス選手権大会 開催要項 
第９回 東海メンズフィジーク選手権   第９回 東海ビキニフィットネス選手権 

第９回 東海ボディフィットネス選手権  第１回 東海フィットモデル選手権 

 

日時    2024年8月17日㈰ スケジュールは後日発表  

会場    津リージョンプラザお城ホール 〒514-0035津市西丸之内23-1 ℡059-229-3300 

主催    東海ボディビル・フィットネス連盟 三重県ボディビル・フィットネス連盟 

後援    日本ボディビル・フィットネス連盟、津市    

 

カテゴリー  メンズフィジーク168/172/176/180/180超 オーバーオール審査 

       ビキニフィットネス 158/163/163超 オーバーオール審査 

       ボディフィットネス 158/163/163超 オーバーオール審査 

       フィットモデル 158/163/163超 オーバーオール審査 

       ※ 参加人数によりカテゴリーを統合する場合あり   

※ ダブルエントリー不可 

 

出場資格   ・東海ブロック4県の公認クラブ登録選手、東海ブロック4県の個人登録選手 

       ・メンズフィジークは過去3年以内に県大会6位以内、東海大会12位以内の入賞者 

    ※上記以外の成績は各県連盟の推薦が必要  

  ・女子カテゴリーは要件なし  

・2025年度JBBFアンチドーピング講習会（オンデマンド講習含む）を受講済みの選手 

・選手登録証／アンチドーピング受講証明書(スマホ画面可)を持参すること 

 

カラーリング  JBBF指定カラーリング業者（証明書持参）、JBBF公認セルフタンニングローションの使用可 

        上記以外禁止。当日のカラーチェックで色落ちが認められた場合は失格することが有り 

イレズミ    イレズミ/タトゥーは不可。ただし一部分の場合マスキングや絆創膏、サポーターで隠すことがで

きれば出場できるが、その部位は採点できないため採点上のマイナス要因となる。タトゥーがあ

る人は事前に連絡すること。 

 

ドーピング検査  本大会は簡易ドーピング検査を複数におこなう 

 

審査方法    公認審査員によりJBBF大会実施規定に従う 

 

出場料     6,000円 各参加選手は所属県の事務局へ入金、各県でまとめて三重県連盟事務局へ 

申込方法    各参加選手は所属県事務局へ申込用紙を送付、各県でまとめて三重県連盟事務局へ 

出場料、申込締め切り７月11日 ㈮ 必着 

振込口座    百五銀行 斎宮(さいくう)支店 普通 316110  



 

 

大会事務局   〒514-0816 津市高茶屋小森上野町1071-6 ℡ 059-234-5605 

 トレーニングジムKENKODO内 三重県ボディビル・フィットネス連盟事務局  

 

ゲストポーザー 加藤直之（2024日本選手権6位）  

 

入 場 券    前売指定席S 3,500円 前売指定席A 3,000円 ※イーチケットにて6/1～8/11販売 

当日指定席 3,000円 

  座席が必要な子どもは有料(幼児の膝上観戦は無料) 

自席でのカメラ、ビデオ撮影は可。ただし三脚の使用、通路での撮影は禁止。 

やむを得ず中止や無観客開催の場合は払い戻し可。 

 

写真販売    大会の写真をインターネットで販売。 

販売先は大会終了後に三重県連盟ＨＰ、インスタグラム、フェイスブックにて発表します。 

 

感染対策       大会はJBBFおよび会場の感染予防ガイドラインに従いおこなう。 


